UN OUTIL
D'ALIGNEMENT

Qg Lo concept

Steven Rudolph, pédagogue Américain a défini 10
intelligences et 9 Natures qui nous animent. Les identifier
pour soi permet une plus grande connaissance de ses
talents et capacités. Comprendre quelles activités nous
correspondent réellement aide & faire des choix
d'orientation et & trouver un équilibre de vie.

Loy medaliles

Durant deux sessions de formation, nous explorerons les 10
Inte||igences puis les 9 Natures & travers des activités ludo
pédagogiques, des supports visuels, des échanges et
apports théoriques.

1:;3 L'animalvice

Nolwenn  POENS, art-pédagogue®, formatrice et
professionnelle de I'accompagnement dans I'insertion et la
relation d'aide animera cette session découverte.
Certifiée dans le domaine des Intelligences et Natures
Multiples, elle aide chacun.e & identifier ses compétences

et ses ressources.
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POUR ALLER PLUS LOIN

&t ol i avait /a&wéeurs fagon d tre
intelligent.e an monde?

Vous étes agile et aimez le sport? C'est votre Intelligence Corporelle Brute qui
s'exprime dans votre capacité & pratiquer des activités physiques.
Intelligences Logique et Linguistique? Vous les connaissez! Elles sont
prédominantes dans notre systéme scolaire. Mais qu'en est-il de I'Intelligence
Corporelle Fine, de la Visuelle Graphique et Visuelle Spatiale, de |'Intelligence
Musicale et Naturaliste ou encore de votre Intelligence Interpersonnelle et
Intrapersonnelle?

Les Natures Multiples (NM)

Les Natures Mu|tip|es sont nos tendances naturelles, elles influencent notre
maniére d'agir. Vous les avez toutes, mais & des niveaux plus ou moins élevés.
Alors , selon vous quelle serait votre Nature la plus forte: Protectrice,
Educative, Organisatrice, Créative, Guérisseuse, Animatrice, Serviable,
Entrepreneuriale, Aventuriere?

Toute personne posséde un ensemble d'Intelligences et de Natures Multiples.
De leur combinaison résulte la personnalité unique de chacun. Les comprendre
aide & définir sa zone de génie, ses super pouvoirs, et & identifier les activités
ou l'on devient p|us facilement excellent.e, parce qu'e||es mobilisent nos
potentiels naturellement élevés.
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